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¢ INTRODUCCION
>/ DEL CURSO

La Estimulacion Temprana es una actividad de contacto o juego
con un bebé o nino que propicie, fortalezca y desarrolle adecuada y
oportunamente sus potencialidades humanas.

Tiene lugar mediante larepeticion de diferentes ejercicios sensoriales
gue aumentan, por una parte, el control emocional, proporcionando al
ninounasensacionde seguridady gocey porlaotra,amplialahabilidad
mental que le facilita el aprendizaje, ya que desarrolla destrezas para
estimularse a si mismo a través del juego libre y del ejercicio de la
curiosidad y la exploracion de laimaginacion. Es importante convertir
las actividades de la estimulacion temprana en una rutina agradable
gue vaya estrechando cada vez mas la relacion de padres - hijo;
aumentando la calidad de las experiencias vividas y la adquisicion de
las importantes herramientas de desarrollo infantil.




~ OBJETIVO
GENERAL

La Estimulacion Temprana
desea promover el desarrollo
evolutivo del nino (a) de
manera global, es decir su
motricidad, lenguaje, area
cognitiva y socializacion para
garantizar en el infante un
adecuado aprendizaje dentro
de los estandares normales de
desarrollo, como también
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OBJETIVO
ESPECIFICO

- La Estimulacion Temprana
desea optimizar el desarrollo del
nino normal, asi mismo ofrecerle
a los docentes y padres de familia
herramientas para contribuir con
el adecuado desarrollo del menor.

- La Estimulacion Temprana
desea prevenir la aparicién de
indicadores de riesgo asociados
a un origen ya sea bioldgico,
psicolégico o social como también
aminorar los efectos de una
discapacidad en algun infante.

- Favorece con un cambio
de actitud de los padres en
cuanto al desarrollo de su nino,
promoviendo dentro del hogar
un clima sané, alegre y adecuado
parael 6ptimo desarrollo del nino.
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TEMAS

DEL CURSO

MODULO I :

Desarrollo infantil: aspectos generales.

EL DESARROLLO - Teorias sobre el desarrollo infantil

INFANTIL - El recién nacido

- Los reflejos del recién nacido

- Aplicacion del Test de desarrollo psicomotor “TEPSI”
MODULO II: - Aspectos generales sobre crecimiento y desarrollo.

EL DESARROLLO | s hitosdeldesarrolloylos periodossensiblesdel aprendizaje.
PSICOMOTOR EN - Apjicacion de la Escala abreviada del desarrollo

EL NINO

de Nelson Ortiz

MODULO III:
EL LENGUAJE
EN EL NINO

- Aspectos generales sobre el desarrollo del lenguaje

- Evoluciéon del lenguaje mes a mes en ninos de 4 meses a 2 anos.
- Dificultades mas comunes del lenguaje en la primera infancia
- Elaboraciéon del cuaderno de estimulacién de lenguaje y
actividades de estimulaciéon delenguaje

- Conocimiento de Sistemas aumentativos y alternativos de
Comunicacioén “Pecs” - Pictogramas

MODULO IV: EL
DESARROLLO
COGNITIVO EN
EL NINO

- Aspectos generales sobre el cerebro, sus areasy

funciones

- Estilos de aprendizaje

- Procesos basicos y superiores del pensamiento: actividades
practicas

- Evolucion del desarrollo cognitivo mes a mes en nifos de 4
meses a 2 anos

- Estrategias para trabajar el desarrollo cognitivo en

nifnos con NEE.
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MODULO V: - Evolucion del desarrollo socio emocional mes a mes en nifios de
DESARROLLO 4 meses a 2 afos.

SOCIO -Cambiosde comportamientosenlaprimerainfancia: berrinches,
EMOCIONAL EN rabietas, etc.

EL NINO - Estrategias para regular la conducta en nifio pequefios

- El apego infantil
- Programa de escuela de padres: momentos a considerar, temas
posibles a tratarse, etc

MODULO V: - Aspectos generales del desarrollo sensorial y el cerebro.
DESARROLLO -Los 5 sentidos y los dos sistemas importantes parala adaptacion
SENSORIAL DEL sensorial del infante.

NINO - Indicadores de estimulacién sensorial

- Actividades para la estimulacion sensorial
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MODALIDAD DE LA
ESPECIALIZACION VIRTUAL

Clases totalmente en Vivo desde una plataforma virtual netamente
académica Permitir al participante estudiar en cualquier lugar, solo
se requiere de una computadora, smartphone, tablet, audifonos o
parlantes y tener acceso a Internet.




BENEFICIOS DE LA
MODALIDAD VIRTUAL

ESTUDIAEN
CUALQUIER
MOMENTO

Permitir al participante que

elijasus propios horariosyde

esta manera pueda estudiar
en cualquier momento.

EVALUACIONES
EN LINEA

Evaluaciones en linea,
clases en video conferencia
en tiempo real (una vez por
semana), trabajos, foros vy

laboratorio de lecturas

ASESORAMIENTO
PROFESIONAL

Servicio de actualizacion y
asesoramiento profesional
de nuestros consultores
gratuitamente durante el
tiempo de duracién del
programa de estudio.

RECURSOS PARA
CADATIPO DE
APRENDIZAJE

Material de estudio bien

elaborados y  recursos

auditivos en nuestro Campus
LUDUS PERU Virtual.
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SEGUIMIENTO
PERSONALIZADO

Tendras un/a coordinador/a

de programa y un/a tutor/a,

guienes seran tu apoyo en tu
aprendizaje.
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DOCENTE

MG. CINTHIA MARIBEL MERINO VILCA

Licenciada en Educacién Especial, con especialidad en retardo mental. Magister en
Educacién con mencién en “Administraciéon de la Educacion”.

Docente especialista en Plasticidad Cerebral, Neurodiversidad y Diseno Universal
para el Aprendizaje (DUA). Con mas de 14 anos de experiencia como docente en
educacion especial y basica regular, brindando servicios pedagoégicos en aula y
SAANEE. Durante mi estadia como docente especialista en Retardo mental en el
Centro de Recursos de Educacién Especial del Callao, se capacitd a docentes en
temas como Educacion Inclusiva, Trastornos de Aprendizaje y Métodos de trabajo
para estudiantes en condicidon de discapacidad.
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PAUPERIS

CONGREGACION
“L0$ SIERVOS DE CRISTO POBRE”
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