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01.

Introducción al curso
En los últimos años, el concepto de 
neurodiversidad ha cobrado creciente 
importancia en los campos de la 
psicología, la educación y la salud 
mental. Este enfoque reconoce que 
las variaciones neurológicas, como el 
Trastorno del Espectro Autista (TEA), 
el Trastorno por Déficit de Atención e 
Hiperactividad (TDAH), las Dificultades 
Específicas de Aprendizaje (DEA), el 
Trastorno Específico del Lenguaje 
(TEL) y la Alta Capacidad Intelectual, 
no deben ser vistas como patologías, 
sino como formas legítimas y diversas 
del funcionamiento humano.
La neurodiversidad promueve una 
mirada inclusiva que valora las 
diferencias individuales en la forma de 
pensar, sentir, aprender y comunicarse. 
Esta perspectiva ha sido impulsada 
tanto por la evidencia científica 
como por el activismo de personas 

neurodivergentes, quienes abogan 
por un trato digno, respetuoso y 
sin estigmas. Desde esta óptica, 
las intervenciones no buscan 
“normalizar” al individuo, sino 
acompañarlo en el fortalecimiento 
de su autonomía, autoestima y 
bienestar, eliminando barreras 
contextuales que limiten su 
participación plena en la sociedad.
La presente especialización 
ofrece una formación actualizada, 
ética y aplicable en contextos 
clínicos, educativos y familiares. 
Está dirigida a profesionales de la 
salud mental, la educación y áreas 
afines, interesados en desarrollar 
habilidades teórico-prácticas para 
comprender, evaluar e intervenir 
de manera efectiva con personas 
neurodivergentes a lo largo del 
ciclo vital.
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02.
Objetivo General

• Formar profesionales con competencias 
teóricas, técnicas y éticas para 
comprender, evaluar e intervenir con 
personas neurodivergentes desde un 
enfoque inclusivo y contextualizado, 
promoviendo su bienestar integral en 
ámbitos educativos, clínicos, sociales y 
familiares.



Objetivo Específico
• Comprender los fundamentos del 

paradigma de la neurodiversidad 
y su diferencia con los enfoques 
tradicionales de salud mental.

• Analizar las bases neuropsicológicas 
del funcionamiento humano y 
su relación con las principales 
condiciones neurodivergentes.

• Identificar las características del 
TEA, TDAH, DEA, TEL y la alta 
capacidad intelectual desde una 
mirada clínica y social.

• Aplicar estrategias terapéuticas 
adaptadas, especialmente desde la 
Terapia Cognitivo Conductual, para 
el acompañamiento emocional y 
conductual.

• Diseñar intervenciones educativas 
inclusivas con base en el Diseño 
Universal para el Aprendizaje (DUA) y 
en la eliminación de barreras.

• Reconocer la importancia del 
trabajo interdisciplinario en el 
abordaje de las dificultades del 
lenguaje, la comunicación y el 
aprendizaje.

• Elaborar un proyecto integrador que 
evidencie la aplicación práctica de 
los conocimientos adquiridos en 
contextos reales.

• Reflexionar críticamente 
sobre los aspectos éticos del 
acompañamiento a personas 
neurodivergentes, promoviendo una 
praxis respetuosa y humanista. 03.



• Concepto de neurodivergencia y neurotipicidad
• Historia y evolución del paradigma
• Neurodiversidad vs. trastornos neuropsiquiátricos
• Funciones cognitivas superiores
• Cerebro típico y atípica
• Evaluación neuropsicológica inicial

• TEA: características, niveles y manifestaciones
• Mirada clínica vs. mirada inclusiva
• Intervenciones actuales: ABA, DIR/Floortime, TCC adaptada
• Aportes de personas autistas 

• TDAH: manifestaciones clínicas y contextuales
• Comorbilidades: ansiedad, aprendizaje, conducta
• Estrategias terapéuticas y educativas desde la TCC y el coaching cognitivo
• Apoyo emocional y autorregulación

• Bases neurobiológicas de los DEA
• Evaluación e intervención diferencial
• Diseño de adaptaciones curriculares
• Estrategias neuro educativas inclusivas04.

1. Módulo I: Fundamentos de la Neurodiversidad 
y Bases Neuropsicológicas del Funcionamiento 
Humano

2. Módulo II: Autismo desde el Paradigma de la 
Neurodiversidad

3. Módulo III: TDAH y Regulación Neuroemocional

4. Módulo IV: Dislexia, Discalculia y otras 
Dificultades Específicas de Aprendizaje

Temas del curso

03.



• Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA)
• Barreras actitudinales, físicas, comunicacionales y pedagógicas
• Evaluación psicopedagógica contextualizada
• Estrategias inclusivas reales

• Presentación del proyecto integrador
• Evaluación colegiada
• Reflexiones éticas en la intervención con personas neurodivergentes
• Cierre y retroalimentación final

6. Módulo VI: Inclusión Escolar y Neurodiversidad

7. Módulo VI: Elaboración de un Proyecto de 
Intervención para la Neurodiversidad Inclusiva

5. Módulo V:Trastornos del Lenguaje y la 
Comunicación
• TEL, mutismo selectivo, afasias infantiles
• Evaluación e intervención interdisciplinaria
• Herramientas de apoyo comunicacional
• Casos clínicos y ajustes razonables



Clases totalmente en vivo desde una plataforma virtual netamente 
académica Permitir al participante estudiar en cualquier lugar, 
solo se requiere de una computadora, smartphone, tablet, 
audífonos o parlantes y tener acceso a Internet.

Modalidad de la
Especialización Virtual

Beneficios de la: Modalidad Virtual

Permitir al participante que elija sus propios horarios y de esta 
manera pueda estudiar en cualquier momento.

Servicio de actualización y asesoramiento profesional de nuestros 
consultores gratuitamente durante el tiempo de duración del 
progama de estudio.

Evaluaciones en línea, clases en video conferencia en tiempo real 
(una vez por semana), trabajos, foros y laboratorio de lecturas.

Evaluaciones en línea, clases en video conferencia en tiempo real 
(una vez por semana), trabajos, foros y laboratorio de lecturas.

Tendrás un/a coordinador/a de programa y un/a tutor/a, quienes serán 
tu apoyo en tu aprendizaje.

1. Estudia en cualquier momento

2. Asesoramiento Profesional

3. Evaluaciones en línea

4. Recursos para cada tipo de aprendizaje

5. Seguimiento personalizado

05.
06.



07.Docente

Licenciado en Psicología, Magíster en 
Investigación y Docencia. Asimismo, es 
Psicoterapeuta Cognitivo Conductual 
y se ha formado como Psicoterapeuta 
Sistémico Estratégico en Parejas 
y Familias. Del mismo modo, es 
Especialista en Neuropsicología Clínica 
y Terapia Cognitivo Conductual, y 
actualmente, Doctorando en Psicología. 
Por otro lado, cuenta con diversos 
diplomados, entre ellos en Intervención 
Cognitiva Conductual en Niños con 
TDAH, Abordaje del Duelo en Niños y 

Adolescentes y Psicología Educativa 
y Tutorial. En el ámbito profesional, 
se desempeña como docente 
universitario y atención de pacientes 
en practica privada, ha adquirido 
una sólida experiencia en Psicología 
Clínica, Educativa, Comunitaria y 
Organizacional, consolidándose como 
un profesional altamente capacitado.

Jorge Alejandro Sandoval 
Marquina



08.Duración: 07 meses
Inversión en Soles

*No incluye IGV. *

S/100 soles

S/150 soles
(Inversión mensual)

S/130 soles
(Inversión mensual)

S/100 soles
(Inversión mensual)

Costo de matrícula

Profesionales y Público en General

Estudiantes, profesionales y no profesionales que 
laboren en albergues, colegios, centros de salud, 
ONGs, comunidades terapéuticas o instituciones 
de ayuda social.
(Se deberá acreditar con un documento del lugar 
donde labore, esto podrá realizarlo solamente al 
momento de su inscripción y previa validación al 
cumplir todos los requerimientos solicitados.)

Ex alumnos de Ludus (que concluyeron una 
formación)y alumnos de Ludus que se encuentren 
realizando otra formación (sin dejar ambas).
Válido solo si el alumno no tiene ninguna deuda.

Haber aprobado los exámenes y el cumplimiento de los trabajos y lecturas.

*

Certificación a nombre de
Ludus Perú.

Para obtener la Certificación

** S/150 soles
• Incluye:

• Certificado físico 
• Certificado digital con código QR
• Envío a nivel nacional



09.Duración: 07 meses
Inversión en Dólares 

*No incluye IGV. **No incluye envío.

$35 USD

$50 USD
(Inversión mensual)

$45 USD
(Inversión mensual)

$35 USD
(Inversión mensual)

$35 USD

Costo de matrícula

Profesionales y Público en General

Estudiantes, profesionales y no profesionales que 
laboren en albergues, colegios, centros de salud, 
ONGs, comunidades terapéuticas o instituciones 
de ayuda social.
(Se deberá acreditar con un documento del lugar 
donde labore, esto podrá realizarlo solamente al 
momento de su inscripción y previa validación al 
cumplir todos los requerimientos solicitados.)

Ex alumnos de Ludus (que concluyeron una 
formación)y alumnos de Ludus que se encuentren 
realizando otra formación (sin dejar ambas).
Válido solo si el alumno no tiene ninguna deuda.

Haber aprobado los exámenes y el cumplimiento de los trabajos y lecturas.

*

Certificación a nombre de
Ludus Perú.

Para obtener la Certificación

**

• Incluye:

• Certificado físico 
• Certificado digital con código QR
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Auspicio

CONGREGACIÓN CONGREGACIÓN 
“LOS SIERVOS DE CRISTO POBRE”“LOS SIERVOS DE CRISTO POBRE”
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Para realizar el pago:
SOLO PARA PERÚ

Número de cuenta: 19305073365010 
CCI: 00219310507336501019BCP

Número de cuenta:  6433106558998
CCI: 00364301310655899841

INTER
BANK

A nombre de: Ludus Perú

942300804YAPE



950276460 Ludusperu@gmail.com ludusperu.org.pe11.

Para realizar el pago:
SOLO PARA PERÚ


