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Introduccion al curso

El objetivo de la Psicooncologia es dotar
al paciente oncologico de recursos
y tacticas personales, para poner
en marcha estrategias emocionales,
conductuales y de pensamiento que le
permitan mejorar su calidad de vida vy
obtener equilibrio, bienestar y fortaleza.



Objetivo General

El  objetivo de la formacion en
psicooncologia es contribuir a que
el profesional de salud cuente con
las  herramientas necesarias para
brindar una intervencion profesional de
calidad, tanto en el acompanamiento
psicologico, soporte  emocional e
intervencion psicoterapéeutica del
paciente y familiar en las diferentes
etapas de la enfermedad y tratamiento
oncologico, buscando asi tambien una
adecuada y responsable supervivencia
a la enfermedad o un afrontamiento en
las ultimas etapas de la vida.




1. Introduccion a la Psicooncologia

Antecedentes e historia de la Psicooncologia
Fundamentos de la Psicooncologia
Aspectos bioeticos de la psicosociologia.

2. Introduccion a la Psicooncologia 2

Situacion del cancer a nivel mundial y nacional.
Principales tipos de cdncer.
Etiologia - Sintomatologia y diferentes tipos de tratamiento medico.

3. Aspectos de Salud Mental en el paciente oncoldgico

Reacciones mas comunes frente a la enfermedad oncologica
Prevencion del cancer
Principales trastornos de salud mental en el paciente oncologico

4. Aspectos de Salud Mental en el paciente oncolégico 2

Intervencion psicoterapeutica en el paciente oncologico.
Intervencion a nivel del sexo y sexualidad en el paciente oncologico.
Intervencion familiar.

S. Psicooncologia en las diferentes etapas de la vida

Psicooncologia en el nifo.
Psicooncologia en el adolescente.
Psicooncologia en el adulto mayor.



6. Intervenciones en situaciones de crisis en el
paciente oncologico.

Tratamiento adecuado del dolor en el paciente oncologico y el paciente
terminal.

Como dar malas noticias.

Consejo geneético.

7. Afrontamiento frente a la pérdida en paciente
y familiar.

Intervencion Psicologica frente a una reseccion (amputacion) / Duelo frente al
miembro ausente
Afrontamiento adecuado del proceso de muerte (paciente y familiar)

8. Afrontamiento frente a la pérdida en paciente
y familiar.

Elaboracion y Resolucion del duelo en las diferentes etapas de la vida (niflo-
adolescente - joven - adulto - adulto mayor)
Seguimiento psicologico en el superviviente con cancer.




Modalidad de la
Especializacion Virtual

Clasestotalmente envivodesde unaplataformavirtualnetamente
academica Permitir al participante estudiar en cualquier lugar,
solo se requiere de una computadora, smartphone, tablet,
audifonos o parlantes y tener acceso a Internet.

Beneficios de la: Modalidad Virtual

1. Estudia en cualquier momento

Permitir al participante que elija sus propios horarios y de esta
manera pueda estudiar en cualquier momento.

2. Asesoramiento Profesional

Servicio de actualizacion y asesoramiento profesional de nuestros
consultores gratuitamente durante el tiempo de duracion del
progama de estudio.

3. Evaluaciones en linea

Evaluaciones en lineq, clases en video conferencia en tiempo real
(una vez por semana), trabajos, foros y laboratorio de lecturas.

4. Recursos para cada tipo de aprendizaje

Evaluaciones en lineq, clases en video conferencia en tiempo real
(una vez por semana), trabajos, foros y laboratorio de lecturas.

5. Seguimiento personalizado

Tendrds un/a coordinador/a de programay un/atutor/a, quienes seran
tu apoyo en tu aprendizaje.




Lic. Yvo Luren
Fernandez Montoro

Psicologo clinico - UNFV, con
mas de 20 afos de experiencia
de aplicacion en el aérea
clinica y en el tratamiento de

los adicciones, actualmente
miembro  del equipo de
salud mental del Instituto
Nacional de Enfermedades
Neopldasicas y Hospital Victor
Larco Herrera, atencion

continua, privada en terapia

familiar, pareja y diferentes
trastornos de personalidad,
miembro  del equipo de

Ludus Peru desde el 2012,
especialista en logoterapia,
coaching organizacional
con una amplia experiencia
en municipalidades,
comunidades terapéuticas
y diversas instituciones de
salud y de intervencion social.
Especialista en modelo
comunitario de intervencion en

las adicciones.



Sarita Angulo

Rubio

Psic: Sarita Maria de Jesus
Angulo Rubio. (Psicologa
asistencial del Instituto Nacional
de Enfermedades Neopldsicas.
Psicologa,  Especialista  en
Psicologia Clinica y de la Salud,
con 15 anos de experiencia
profesional en psicologia vy
psicooncologia, desde hace
7/ anos pertenece al Equipo

Funcional de Salud Mental
Oncologico del Instituto
Nacional de Enfermedades

Neopldsicas (INEN), labora en

el area de Quimioterapia Pedidatrica,
brindando orientacion, psicoeducacion
y acompanamientopsicologico a
padres y paciente asi mismo trabagja
en el darea de hospitalizacion, consulta
externa y tele consulta con pacientes
ninos, adolescentes y adultos. Posee
2 formaciones psicoterapeuticas:
CognitivaConductualyGestdaltica,posee
diplomados en Estimulacion Temprana
y Modificacion del Comportamiento
en ninos y adolescentes. Finalmente se
dedica a la consultoria privada de nifios,
adolescentes, adultos desde hace 14 aios.




Inversion en Soles’

Costo de matricula

Profesionales y Publico en General

(Inversion mensual)

Estudiantes, profesionales y no profesionales que

laboren en albergues, colegios, centros de salud, (Inversion mensual)
ONGs, comunidades terapeéuticas o instituciones

de ayuda social.

(Se deberd acreditar con un documento del lugar

donde labore, esto podrd realizarlo solamente al

momento de su inscripcion y previa validacion al

cumplir todos los requerimientos solicitados.)

Ex alumnos de Ludus (que concluyeron una
formacion)y alumnos de Ludus que se encuentren
realizando otra formacién (sin dejar ambas).
Vdlido solo si el alumno no tiene ninguna deuda.

(Inversion mensual)

Certificacion'a nombre de
Ludus Perun.

Para obtener la Certificacion

Haber aprobado los exdmenes y el cumplimiento de los trabajos y lecturas.



Duracion: 08 meses

' PayPal

Costo de matricula $35 usD

Profesionales y Publico en General 350 uUsb

(Inversion mensual)

Estudiantes, profesionales y no profesionales que s45 usD
laboren en albergues, colegios, centros de salud, (Inversién mensual)
ONGs, comunidades terapeéuticas o instituciones

de ayuda social.

(Se deberd acreditar con un documento del lugar

donde labore, esto podrd realizarlo solamente al

momento de su inscripcion y previa validacion al

cumplir todos los requerimientos solicitados.)

Ex alumnos de Ludus (que concluyeron una $35 UsSD
formacion)y alumnos de Ludus que se encuentren
realizando otra formacion (sin dejar ambas).
Vdlido solo si el alumno no tiene ninguna deuda.

(Inversion mensual)

Certificacion'a nombre de $35USD
Ludus Peru.

Para obtener la Certificacion

Haber aprobado los exdmenes y el cumplimiento de los trabajos y lecturas.

*No incluye IGV. **No incluye envio.
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CONGREGACION
“L0S SIERVOS DE CRISTO POBRE”




Para realizar el pago:
i1

A nombre de: Ludus Peru

B C P Numero de cuenta: 19305073365010
CCIl: 00219310507336501019

BBVA Numero de cuenta: 001101400200805870
CCIl: 01114000020080587019

Numero de cuenta: 6433106558998
INTER CCl: 00364301310655899841
BANK

YAPE

/PLIN 989 778 055




989778 055

) Ludus Peru

Salud Emocional y Organizacional

Ludusperu@gmail.com ludusperu.org.pe




